
SUPPORT

www.handball-inspires.de/she
she@handball-inspires.de

Wir werden Trainerinnen im Handball auf 
ihrem sportlichen Weg unterstützen und� 
Frauen für den Trainerinnenjob 
begeistern. Dafür gestalten wir mit she. ein 
Handballforum für Trainerinnen. 

she. bietet dir die Möglichkeit, dich fachlich 
und persönlich weiterzuentwickeln.
 �
- Mentorinnen-Programme 
- Impulsvorträge von Frauen�
- Fortbildungen im Handball�
- Öffentlichkeitswirksame Kampagnen 
- Nationale und internationale
   Austauschmöglichkeiten�

Dadurch werden wir Trainerinnen 
unterstützen und Vorbilder für Mädchen und 
Frauen im Handball schaffen.

HANDBALL EQUITY

she. support handball equity - ist eine 
gemeinnützige Initiative von

�Maria Schmidt, Sonja Fischer & Martin 
Berger

she. finanziert sich durch Spenden & 
Förderungen und ist für die Teilnehmerinnen 
kostenfrei. Dabei arbeiten wir mit diversen 
Verbänden und Vereinen zusammen, um 
gemeinsam die nächste Generation von 
Handballtrainerinnen zu fördern.

Interessierte Teilnehmerinnen können sich 
jederzeit per Mail bei she. anmelden und Teil 
des wachsenden Netzwerkes werden.

she@handball-inspires.de

Wir freuen uns auf den Austausch.
Maria, Sonja und Martin

Das she. Forum ist eine Veranstaltungsreihe 
von 1-2 Foren pro Jahr für den aktiven 
Austausch zwischen den Teilnehmerinnen. 
Speakerinnen teilen ihr Wissen und ihre 
Erfahrungen in Impuls- und Fachvorträgen. 
Über Gruppenarbeiten öffnen wir 
verschiedene Felder für Disskusionen und 
Inspirationen.

Beim she. Mentorinnen-Programm teilen 
erfahrene Trainerinnen ihr Wissen und 
Netzwerk mit Mentis. Diese Tandems gehen 
monatlich in den individuellen Austausch 
und werden dabei von she. mit Themen und 
Strukturen unterstützt.

Mit der she. is handball Kampagne werden 
wir individuelle Geschichten von den 
Teilnehmerinnen erzählen und Vorbilder für 
Frauen vorstellen und präsentieren, um 
damit der nächsten Generation eine 
Perspektive aufzeigen zu können.

she.


